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Целью работы является проверка гипотезы о наличии циклического развития в региональной 
экономике Брянской области (Kitchin cycles, Juglar cycles). Для этого мы провели спектральный 
анализ валового регионального продукта и величины выпуска отраслей региональной экономики, 
а также трендовый анализ отраслей экономики региона, которые обладают статистически 
существенной корреляцией с валовым региональным продуктом. Нами установлено, что из всех 
отраслей только отрасль гостиничного и ресторанного бизнеса обладает одинаковой с ВРП точкой 
излома тренда в 2013 г. В названной отрасли имеется еще одна точка излома тренда в 2015 г.; тренд 
валового регионального продукта в названном периоде точкой излома не располагает. Мы считаем, 
что результаты проведенного анализа не подтверждают исходную гипотезу о существовании циклов 
Китчина и циклов Жюгляра в экономике Брянского региона в наблюдаемый период времени.
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The purpose of our paper is to test the hypothesis about the presence of cyclical development in the 
regional economy of the Bryansk region (Kitchin cycles, Juglar cycles). We conducted a spectral analysis of 
the gross regional product and the dynamics of the output of the branches of the regional economy, as well 
as a trend analysis of the branches of the region’s economy, which have a statistically significant correlation 
with the gross regional product. We found that of all industries, only the hotel and restaurant business 
industry has the same trend change point as GRP in 2013. In this industry, there is another trend change 
point in 2015; the trend of the gross regional product in the named period does not have a change point. We 
believe that the results of the analysis do not confirm the initial hypothesis about the existence of Kitchin 
cycles and Juglar cycles in the economy of the Bryansk region in the observed period of time.

Периодическое поведение экономи-
ческих показателей, в нашем случае – 
валового регионального продукта и зна-
чений выпуска отраслей региональной 
экономики может быть очень сложным. 
Спектральный анализ – это метод, ко-
торый позволяет нам обнаруживать ле-
жащие в основе периодичности. Что-
бы выполнить спектральный анализ, 
мы сначала должны преобразовать дан-
ные из временной области в частотную 
область. [4; 13]

Технические детали спектрального 
анализа выходят далеко за рамки нашей 
статьи. Не вдаваясь в детали, можно ска-
зать, что ковариация временного ряда 
может быть представлена функцией, 
известной как спектральная плотность. 
Спектральную плотность можно оце-
нить с помощью объекта, известного как 
периодограмма, которая представляет 
собой квадрат корреляции между нашим 
временным рядом и синусоидальными / 
косинусоидальными волнами на разных 
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частотах (ω), охватываемых рядом. Пе-
риодограмма передает точно ту же ин-
формацию, что и функция автоковариа-
ции. Это может (или не может) облегчить 
интерпретацию информации. [5; 20]

Анализ проведен в программной сре-
де R Statistical Software (v4.1.2; R Core 
Team 2021), пакет ‘prophet’ (version 1.0).

График на рис. 1 представляет собой 
периодограмму валового регионального 
продукта Брянской области  [15] и от-
раслей региональной экономики [8], где 
локальный пик на частоте 0,0321 может 
давать циклы.

Как можно установить, основыва-
ясь на периодограммах рисунка 1, пе-
риодические колебания наблюдаемых 
переменных в целом не являются син-
хронными. Это делает проблематичным 
диагностику наличия циклических коле-
баний, например, в рамках циклов Кит-
чина и/или циклов Жюгляра. 

Если справедливо предположение 
о существовании данных циклов, то са-
мые короткие из них, циклы Китчина, 
продолжаются от 3 до 4 лет и вызыва-
ются колебаниями величин ы складских 
запасов. Последние в свою, очередь, по-
рождаются задержкой принятия реше-
ний о загрузке производственных мощ-
ностей, поскольку информация о спро-
се также появляется с определенным 
временны́м лагом, а сам процесс произ-
водства обладает инерцией, по причи-
не которой его невозможно остановить 
в короткие сроки.

Циклы Жюгляра обладают большей 
продолжительностью, равной примерно 
10 годам. Эти циклы, предположитель-
но, вызываются флуктуациями объема 
инвестиций в основной капитал. Это 
приводит, с одной стороны, к низкой без-
работицу, а с другой стороны, к перегре-
ву экономики и повышению инфляции. 
Процентные ставки снижаются, равно 
как и инвестиции, сбережения увеличи-
ваются. Задержка принятия управленче-
ских решений начинает совпадать с за-
паздыванием инвестиционных решений 
относительно расширения производ-
ства. В результате экономика начина-
ет замедляться.

Мы считаем сомнительным суще-
ствование названных циклов, по мень-
шей мере – в региональной экономике 
исследуемого региона в анализируемый 

отрезок времени. Мы полагаем, что про-
веденное нами исследование указывает 
на отсутствие синхронности в развитии 
отраслей региональной экономики. Кро-
ме того, мы не установили описанных 
выше феноменов, которые вызывают так 
называемые циклы Жугляра и Китчина.

Тем не менее, существуют более обо-
снованные исследования цикличности, 
сформированные на теории жизненного 
цикла регионов. [1] Руководствуясь на-
званной концепцией, можно выделить 
четыре различные фазы регионально-
го жизненного цикла в зависимости 
от внешних факторов в производстве 
знаний, т.е. межотраслевых или внутри-
отраслевых вторичных эффектов и ме-
тода коммерциализации новых знаний:

1. Начальная предпринимательская 
фаза, во время которой преобладают 
экстерналии Джейкобса и межотрасле-
вые стартапы. На этом этапе требуются 
экономически неоднородные регионы, 
обычно городские агломерации, где 
множество научно-исследовательских 
лабораторий – как частных, так и госу-
дарственных – «выплескивают» знания 
в воздух. Эта среда создает «питатель-
ную среду», состоящую из множества 
интеллектуальных внешних факторов.

2. Рутинизированная фаза, во вре-
мя которой инновации происходят вну-
три самых эффективных действующих 
операторов. Как только доминирующий 
продукт установлен, производство ста-
новится более специализированным 
и перемещается в промышленные агло-
мерации, где усилия в области НИОКР 
становятся гораздо более целенаправ-
ленными. Крупные фирмы производят 
знания в специализированных исследо-
вательских лабораториях для собствен-
ного использования, и, соответственно, 
вторичных эффектов меньше.

3. Вторая предпринимательская 
фаза, которая характеризуется внешни-
ми эффектами Маршалла-Эрроу-Роме-
ра («MAR»), ведущими к внутриотрас-
левым стартапам на нишевых рынках. 
Растущая рутинизация в конечном ито-
ге открывает двери для нишевых про-
изводителей, предлагающих сложные 
продукты и решения, адаптированные 
к индивидуальным требованиям. Здесь 
прежний отраслевой опыт может выя-
вить дополнительные вариации продук-
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та, что приведет к появлению нишевых 
рынков, которые дополнят существую-
щие. Таким образом, эти продуктовые 
ниши предлагают предприниматель-
ские возможности там, где преобладают 
внутриотраслевые вторичные эффекты 
(внешние эффекты «MAR»). Обычно 
такие нишевые производители распола-
гаются в регионах, характеризующихся 
тесно связанной инфраструктурой ма-
лых и средних предприятий.

4. Вторая фаза рутинизации, которая 
представляет собой время структурных 
изменений, в течение которого дальней-
шие инновации не происходят. Суще-
ствующие знания используются в этих 
регионах, но им не хватает достаточно 
большого или соответствующего запаса 
региональных знаний, которые могли 
бы стать основой для новой конкурен-
тоспособной отрасли. Неудивительно, 
что жители этого типа региона имеют 
очень низкую склонность к открытию 
бизнеса. Тем не менее, прежний от-
раслевой опыт и небольшие внешние 
факторы («MAR») могут поддерживать 
по крайней мере некоторую динамику. 
Однако, чтобы успешно восстановиться 
и начать новый жизненный цикл, необ-
ходимо расширить предыдущий отрас-
левой опыт, объединив его с новейшими 
высокотехнологичными знаниями (на-
пример, бывшие производители тканей, 
имеющие большой опыт работы с тек-
стилем, могли бы объединить этот опыт 
с новыми технологиями). для производ-
ства высокотехнологичного текстиля для 
аэрокосмической промышленности). [1]

Нам представляется интересным 
применение теории жизненного цикла 
регионов в интерпретации причин не-
равномерности регионального разви-
тия в России. Эффекты кластеризации 
(они же «эффекты Маршалла-Эрроу-
Ромера») возникают при региональной 
специализации в области инноваций. 
Концентрация передовых учебных за-
ведений, НИИ и современных промыш-
ленных предприятий в столичной агло-
мерации объясняет неравенство регио-
нального развития.

Для дальнейшего исследования 
предположительного наличия циклов 
мы провели трендовый анализ указан-
ных макроэкономических показателей, 
чтобы установить возможные точки из-

лома тренда, которые могут быть в той 
или иной степени синхронизированы 
в пределах циклов деловой активности.

Ранее нами было установлено, что 
наибольшей статистически значимой 
корреляций с величиной валового реги-
онального продукта обладают такие от-
расли экономики Брянской области, как 
гостиничный бизнес, здравоохранение 
и социальные услуги, обрабатывающие 
производства, оптовая и розничная тор-
говля, финансовая деятельность, сель-
ское хозяйство. Мы провели трендовый 
анализ этих отраслей и определили точ-
ки излома тренда; результаты представ-
лены на рис. 2 – 8 (в порядке убывания 
коэффициента корреляции). в основе 
этой методологии лежит процедура под-
гонки аддитивных регрессионных мо-
делей («Generalized Additive Models», 
GAM). С помощью механизма регуля-
ризации («l1-регуляризация») выбрано 
минимальное количество точек излома 
тренда. [7; 14; 19]

Анализ данных, приведенных на ри-
сунках 2-8, указывает на отсутствие со-
впадений точек излома тренда валового 
регионального продукта и трендов вы-
пуска отраслей экономики Брянской 
области. Исключением (частичным) яв-
ляется совпадение точки излома тренда 
в 2013 г. для величины ВРП и выпуска 
отрасли гостиничного и ресторанного 
бизнеса. По нашему мнению, этого не-
достаточно для подтверждения гипо-
тезы о существовании циклов деловой 
активности в региональной экономике. 
Периоды спада и подъема, несомнен-
но, невозможно отрицать, но говорить 
о строгой периодичности эти циклов, 
как нам кажется, означает выдавать же-
лаемое за действительное, используя 
произвольно выбранные метафоры 
из астрономии и физики для обоснова-
ния очередной Панглосовой экономиче-
ской теории. [16] Нобелевский лауреат 
Пол Ромер назвал подобный феномен 
псевдострогих утверждений «матема-
тичностью» [17]. Экономисты, похоже 
так и не прочитали статью Ф. Броделя 
и по-прежнему заворожены фантомом 
циклического подъема и падения цен. [6] 
Нечеткие во временно́м аспекте границы 
циклов делают проблему существования 
регионального циклического развития 
еще более дискуссионной.
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Рис. 1. Спектральный анализ динамики валового регионального продукта Брянской области 
и  выпуска отраслей экономики региона

Примечание к рис. 1. Кодификация отраслей региональной экономики приведена нами 
в версии Росстата, использовавшейся до 2015 г.: A – Сельское хозяйство, охота и лесное 
хозяйство, рыбоводство; C – Добыча полезных ископаемых; D – Обрабатывающие произ-
водства; E – Производство и распределение электроэнергии, газа и воды; F – Строительство; 
G – Оптовая и розничная торговля; ремонт автотранспортных средств, мотоциклов, быто-
вых изделий и предметов личного пользования; H – Гостиницы и рестораны; I – Транспорт 
и связь; J – Финансовая деятельность; K – Операции с недвижимым имуществом, аренда 
и предоставление услуг; L – Государственное управление и обеспечение военной безопас-
ности; обязательное социальное обеспечение; M – Образование; N – Здравоохранение и пре-
доставление социальных услуг; O – Предоставление прочих коммунальных, социальных 
и персональных услуг.

Рис. 2. Трендовый анализ динамики валового регионального продукта Брянской области
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Рис. 3. Трендовый анализ выпуска гостиничной и ресторанной отрасли Брянской области

Рис. 4. Трендовый анализ выпуска здравоохранения и социальных услуг Брянской области
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Рис. 5. Трендовый анализ выпуска обрабатывающих производств Брянской области

Рис. 6. Трендовый анализ выпуска отрасли оптовой и розничной торговли Брянской области
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Рис. 7. Трендовый анализ выпуска отрасли финансовой деятельности Брянской области

Рис. 8. Трендовый анализ выпуска сельского хозяйства Брянской области

Примечание к рис. 2 – 8: красной сплошной линией обозначены линии трен-
да (кусочная линейная регрессия), красной пунктирной  – линии точек изло-
ма тренда.
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Высокая корреляция деловых циклов 
обычно рассматривается как ключевой 
критерий оптимальной валютной зоны, 
например, Евросоюза. Однако несмо-
тря на то, что для Еврозоны характерны 
сильно коррелированные деловые ци-
клы, амплитуды флуктуаций сильно раз-
личается от страны к стране. При этом 
амплитуды сильнее всего проявляются 
на пике и впадине цикла, даже когда 
коэффициент корреляции между двумя 
временны́ми рядами двух стран Евро-
союза равен единице. Такие различия 
могут привести к проблемам при выра-
ботке общей экономической политики, 
как если бы оба цикла не коррелировали 
между собой. [2; 3; 10; 11; 12]

Деловые циклы, разумеется, связаны 
с отвлечением реальных ресурсов от про-
изводственной к непроизводственной дея-
тельности, что корректируется гибкой де-
нежно-кредитной политикой центральных 
банков. Однако модели, занятые поиском 
наиболее релевантного соответствия коле-
баниям экономических данных, мало что 
могут сказать об этом процессе. Совре-
менные информационные технологии по-
зволяют без лишних усилий строить раз-
личные модели. Если конкретная функци-
ональная модель недостаточно точно соот-
ветствует данным, то ее можно изменить, 
введя еще одну большую дозу математики, 
пока не будет установлено правильное со-
ответствие. Здесь мы имеем дело с боль-
шим упором на разработку сложных ме-
тодов подгонки кривой, а не на попытку 
определить сущность того, что порождает 
циклы подъема-спада.

С другой стороны, утверждение о том, 
что, например, устойчивый рост ВВП Ве-
ликобритании опровергает теории дело-
вого цикла, основанные на неопределен-
ности [18], нам представляется недоста-
точно доказанным. Вероятно, дело может 
заключаться в том, что разные экономи-
сты понимают под понятием «деловой 
цикл». В большинстве случаев деловой 
цикл относится к сопутствующим изме-
нениям многих ключевых макроперемен-
ных, которые проявляются в течение не-
скольких лет. Большинство экономистов 
рассматривают деловой цикл как значи-
тельное изменение макроэкономических 
данных, таких как безработица и реаль-
ный объем производства, с учетом сезон-
ных колебаний, относительно тренда.

Различные математические модели, ко-
торые якобы устанавливают, что, например, 
именно технологии являются ключевым 
движущим фактором циклов подъема-спа-
да, не рассматривают причины как таковые, 
а просто описывают колебания данных.

Другая точка зрения (например, Ав-
стрийской экономической школы) со-
стоит в том, что изменения процентной 
ставки порождают экономические ци-
клы и приводят в конце концов экономи-
ку к равновесию при полной занятости. 
Способ, с помощью которого подобная 
теория «работает», заключается в том, что 
денежная процентная ставка падает либо 
выше, либо ниже этой равновесной став-
ки при полной занятости, вызывая, таким 
образом, возникновение либо инфляци-
онных, либо дефляционных сил. Эта кон-
цепция, однако, опровергнута еще в ходе 
так называемого спора двух Кембриджей 
о капитале: такой процентной ставки, ко-
торую сторонники Австрийской теории 
бизнес-циклов перенимают у Кнута Вик-
селя (см. его «Проценты и цены»), осно-
ванной на «Принципах экономики» Карла 
Менгера и на представлении о процессе 
производства с использованием капитала, 
развитом в «Капитале и процентах» Ой-
гена фон Бем-Баверка, не может быть. [9]

Подводя итог, мы считаем бессмыс-
ленными поиски «циклов Жюгляра» 
или «циклов Китчина» в региональном 
развитии. Размытые границы названных 
циклов, неопределенность в отношении 
причин, их порождающих (включая от-
сроченный эффект эндогенных и экзо-
генных факторов), делают предсказа-
тельную ценность таких теоретических 
конструкций равной нулю, а экономиче-
скую политику, основанную на них, бес-
полезной. Флуктуации экономических 
показателей могут накладываться друг 
на друга, порождая, в свою очередь, но-
вые колебания любой продолжитель-
ности. При желании можно подобрать 
модель, «объясняющую» подобные 
«циклы».

Исследование осуществлено во ис-
полнение гранта на тему «Спектраль-
ный анализ динамики валового регио-
нального продукта и выявление драй-
веров социоэкономического развития», 
финансируемого из средств ФГБОУ 
ВО «РЭУ им. Г.В. Плеханова».
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