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Высокая контагиозность вируса COVID-19 в сочетании с появлением новых его вариантов 
и серьезность заболевания привели к ограничительным мерам, неиспользуемым ранее в практике 
государственного управления: закрытие предприятий, школ, запрет собраний, ограничение 
передвижения внутри страны, ограничения на международные поездки. Таким образом, COVID-19 стал 
мощным разрушительным фактором, который оказал негативное влияние на миграционные процессы 
во всем мире. Считается, что пандемия COVID-19 могла сократить численность международных 
мигрантов примерно на два миллиона человек. Целью настоящей статьи выступает анализ влияние 
пандемии на международные миграцию и мобильность. Работа призвана выявить актуальные 
тенденции в мобильности, вызванные пандемией COVID-19. Основой для написания работы 
послужили официальные данные Департамента ООН по экономическим и социальным вопросам 
(DESA), Организации экономического сотрудничества и развития (ОЭСР), Международной 
организации труда (МОТ), Всемирного банка, Международной организации по миграции (МОМ). 
Авторами определены центры притяжения для международных мигрантов, страны с наибольшим 
оттоком населения, самые востребованные миграционные коридоры. Отдельное внимание уделено 
анализу миграционных процессов в странах Африки, Азии, Европы. 
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The high contagiousness of the COVID-19 virus, combined with the emergence of new variants of 
it and the severity of the disease, led to restrictive measures not previously used in the practice of public 
administrations: closure of enterprises, schools, prohibition of meetings, restriction of movement within 
the country, restrictions on international travel. Thus, COVID-19 has become a powerful destructive 
factor that has had a negative impact on migration processes around the world. It is believed that the 
COVID-19 pandemic could reduce the number of international migrants by about two million people. The 
purpose of this article is to analyze the impact of the pandemic on international migration and mobility. The 
work aims to identify current trends in mobility caused by the COVID-19 pandemic. The basis for writing 
the work was the official data of the United Nations Department of Economic and Social Affairs (DESA), the 
Organization for Economic Cooperation and Development (OECD), the International Labor Organization 
(ILO), The World Bank, the International Organization for Migration (IOM). The authors have identified 
the centers of attraction for international migrants, the countries with the largest outflow of population, the 
most popular migration corridors. Special attention is paid to the analysis of migration processes in Africa, 
Asia, and Europe.

2020 год войдет в историю как «год 
COVID-19», в течение которого появи-
лись и распространились по миру не-
сколько волн новой коронавирусной 
инфекции, оказавшие влияние на жизнь 
практически каждого человека на плане-
те. Появились новые понятия, которых 
не существовало годом ранее, либо они 
не имели того смысла, который теперь 

приобрели: «изоляция», «социальное 
дистанцирование», «средства индиви-
дуальной защиты», «защитная маска», 
«карантин», «закрытие границ». По-
следние имеют значительные послед-
ствия для миграции.

В первый год пандемии было приня-
то более 108000 мер, ограничивающих 
международные поездки. Кроме того, 
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введены ограничения на внутренние по-
ездки, что негативно отразилось на со-
стоянии всего туристического сектора 
в мире, на международных перевозках. 
Так, на начало мая 2020 г. количество 
международных рейсов уменьшилось 
примерно на 80% [1].

Хотя пандемия COVID-19  – это, 
прежде всего, кризис в области здраво-
охранения, она спровоцировала и эко-
номический кризис, сопровождавший-
ся закрытием предприятий и увольне-
нием работников. Мировая экономика 
пережила рецессию в 5,2% в 2020 г., 
самую ощутимую со времен оконча-
ния Второй мировой войны. На Фид-
жи, например, ограничения на поезд-
ки практически уничтожили туристи-
ческий сектор, обеспечивавший 40% 
ВВП страны [2]. В Бангладеш ограни-
чения на межстрановые перемещения 
негативно отразились на динамике 
денежных переводов мигрантов, кото-
рые являются вторым по значимости 
источником иностранных валютных 
поступлений [3]. В Германии ограни-
чительные меры привели к дефициту 
рабочей силы в таких ключевых секто-
рах экономики, как сельское хозяйство 
и садоводство.

Материал и методы исследования
Целью настоящей статьи выступает 

анализ влияния пандемии на между-
народные миграцию и мобильность. 
Работа призвана выявить актуальные 
тенденции в мобильности, вызванные 
пандемией COVID-19. Она призвана 
помочь политикам, практикам и иссле-
дователям, занимающимся вопросами 
миграции получить более полное пред-
ставление о феномене миграции во всей 
его полноте.

Основой для написания работы по-
служили официальные данные Департа-
мента ООН по экономическим и соци-
альным вопросам (DESA), Организации 
экономического сотрудничества и раз-
вития (ОЭСР), Международной органи-
зации труда (МОТ), Всемирного банка, 
Международной организации по мигра-
ции (МОМ). 

В процессе разработки проблематики 
исследования нами использованы дина-
мический и структурный анализ, синтез, 
конструирование логических схем.

Результаты исследования и их 
обсуждение

Международная миграция: 
глобальные тенденции

Согласно статистическим данным, 
за последние пятьдесят лет количество 
международных мигрантов увеличи-
лось. В 2020 г. почти 281 млн человек 
жили вне страны своего рождения, 
что на 128 млн более чем 30 лет назад 
(в 1990 г. – 153 млн.) и более чем в три 
раза больше, чем в 1970 г. (84 млн.) [4]. 

COVID-19 стал мощным разруши-
тельным фактором, который оказал не-
гативное влияние на миграционные 
процессы во всем мире. Считается, что 
пандемия COVID-19 могла сократить 
численность международных мигран-
тов примерно на два миллиона человек. 
Иными словами, без COVID-19 число 
международных мигрантов в 2020 г., 
вероятно, составило бы около 283 млн 
человек (таблица 1) [5].

Таблица 1
Международная миграция в 1970-2020 гг.

Год Численность 
мигрантов

Миграция в % от на-
селения мира

1970 84460125 2,3
1980 101983149 2,3
1990 152986157 2,9
2000 173230585 2,8
2010 220983187 3,2
2020 280598105 3,6

Анализ миграционных процессов 
в региональном разрезе свидетельству-
ет, что Европа в настоящее время вы-
ступает основным центром притяжения 
для международных мигрантов (87 млн 
человек или 30,9% мировых миграци-
онных потоков), затем следует Азия 
(86 млн или 30,5%), далее – Северная 
Америка (59 млн или 20,9%) и Африка 
(25 млн или 9%) [6]. 

При этом следует отметить, что за по-
следние 15 лет число мигрантов в Ла-
тинской Америке и Карибском бассейне 
более чем удвоилось: примерно с 7 млн 
до 15 млн человек. Таким образом, в ре-
гионе зарегистрированы самые высокие 
темпы роста численности международ-
ных мигрантов [7, 8]. 
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В Океании зарегистрирована самая 
большая доля международных мигран-
тов в общей численности населения 
(22% его населения родились в стране, 
отличной от страны проживания). Се-
верная Америка занимает второе место 
с показателем 15,9%, затем следуют Ев-
ропа (11,6%), Латинская Америка и Ка-
рибский бассейн (2,3%), Африка (1,9%) 
и Азия (1,8%) [9].

На протяжении 50 лет Соединенные 
Штаты Америки остаются основным 
центром притяжения мигрантов (свы-
ше 51 млн международных мигрантов 
проживают в стране). Германия явля-
ется вторым по популярности направ-
лением (почти 16 млн международных 
мигрантов), Саудовская Аравия за-
нимает третье место в этом рейтинге 
(13 млн). Замыкают пятерку центров 
притяжения мигрантов Российская Фе-
дерация (12 млн) и Великобритания 
(9 млн) [10, 11].

Что касается стран с наибольшим 
оттоком населения, то следует в пер-
вую очередь, выделить Индию (поч-
ти 18 млн граждан Индии проживают 
за границей). За ней следует Мекси-
ка – около 11 млн эмигрантов. Россий-
ская Федерация занимает третье место 
(около 10,8 млн). Далее: Китай (около 
10 млн человек) и Сирия (более 8 млн 
граждан живут за границей, в основном 
в качестве беженцев) [10, 11].

Еще одним показателем, характе-
ризующим миграционные процессы, 
выступают миграционные коридоры. 
Миграционные коридоры определяют-
ся в результате суммирования мигра-
ционных перемещений за определён-
ное время.

Исследования показывают, что ко-
ридор, соединяющий Мексику с Со-
единенными Штатами, используется 
почти 11 млн человек, в результате чего 
он становится самым загруженным 
в мире [12]. На втором месте – коридор, 
связывающий Сирию и Турцию и ис-
пользуемый преимущественно бежен-
цами, покидающими Сирию в резуль-
тате продолжающейся там практически 
10 лет гражданской войны.

Третий по загруженности коридор 
в мире соединяет Индию и ОАЭ (более 
3 млн человек). Данный коридор слу-
жит в основном для трудовой миграции. 

Что касается половозрастной струк-
туры миграционных потоков, то боль-
шинство международных мигрантов 
(около 78%) пребывали в трудоспособ-
ном возрасте (15-64 года) [13]. С 1990 г. 
доля международных мигрантов в воз-
расте 19 лет и младше снизилась с 18,9% 
до 14,6%, а доля международных ми-
грантов старше 64 лет стабильно оста-
валась на уровне 12,2%.

В настоящее время среди мигрантов 
преобладают мужчины, и гендерный 
разрыв еще более возрос за последние 
20 лет. В 2000 г. соотношение мужчин 
и женщин составляло 50,6% и 47,9% со-
ответственно (то есть 88 млн мужчин-
мигрантов и 86 млн женщин-мигран-
тов). В 2020 г. этот показатель достиг 
значений 52,1% и 48,0% или 146 млн 
мужчин-мигрантов и 135 млн женщин-
мигрантов. Таким образом, доля жен-
щин-мигрантов с 2000 г. сократилось, 
а доля мужчин-мигрантов увеличилась 
на 1,4%.

Международные миграционные 
потоки

COVID-19  – самая страшная пан-
демия за столетие. Высокая контагиоз-
ность вируса в сочетании с появлением 
новых его вариантов и серьезность забо-
левания привели к ограничительным ме-
рам, неиспользуемым ранее в практике 
государственного управления: закрытие 
предприятий, школ, запрет собраний, 
ограничение передвижения внутри стра-
ны, ограничения на международные 
поездки. 

Некоторые страны, такие как Саль-
вадор, Израиль, Новая Зеландия, Ниге-
рия, Катар и Сингапур, быстро ввели 
значительные ограничения на междуна-
родные поездки (с начала марта 2020 г.), 
в то время как другие сделали это через 
несколько недель или даже месяцев. 
Были страны, полностью запретившие 
въезд иностранным гражданам, другие 
ввели ограничения в отношении отдель-
ных стран, третьи полностью закрыли 
свои границы, чтобы блокировать как 
выезд, так и въезд, в том числе и для 
своих граждан. Отдельные страны ввели 
карантинные меры, которые предполага-
ли изоляцию въезжающих на их терри-
торию на определённый период (обычно 
от 10 до 14 дней) по прибытии.



376

НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ "УПРАВЛЕНЧЕСКИЙ УЧЕТ"    № 2    2023

Исследования показывают, что ограни-
чительные меры развивались по-разному. 
При этом даже через год после объявления 
Всемирной организацией здравоохране-
ния пандемии COVID-19, 10 марта 2020 г., 
ограничения на международные поездки 
в той или иной форме все еще существо-
вали во всех странах мира. 

Статистические данные показывают, 
что ограничения на поездки, связанные 
с COVID-19, оказали большое влияние 
на международные и внутренние авиа-
перевозки в 2020 г. Общее количество 
авиапассажиров сократилось на 60%, 
с примерно 4,5 млрд в 2019 г. до 1,8 млрд 
в 2020 г. (рис. 9) [11].

Проанализируем миграционные про-
цессы в отдельных частях мира.

Африка
Миграция в Африке характеризуется 

большим количеством международных 
мигрантов. В 2020 г. около 21 миллиона 
африканцев проживали за пределами сво-
его континента, что значительно выше по-
казателя 2015 г. – 18 миллионов африкан-
цев. В целом, с 1990 г. число африканских 
мигрантов, проживающих за рубежом, 
увеличилось более чем в два раза [14].

Более всего африканских мигрантов 
сосредоточено в Европе (11 миллионов 
в 2020 г.), Азии (почти 5 миллионов) и Се-
верной Америке (около 3 миллионов).

Африканские страны с самой зна-
чительной эмиграцией расположены 
в северной части континента (Египет, 
Марокко, Южный Судан, Судан, Сома-
ли и Алжир). Что касается иммиграции, 
то страной протяжения мигрантов по-
прежнему остается ЮАР, где в 2020 г. 
проживало около 2,9 млн. мигрантов. 

Среди других стран, где удельный вес 
мигрантов в общей численности населения 
значителен, можно выделить Габон (19%), 
Экваториальную Гвинею (16%), Сейшель-
ские острова (13%) и Ливию (12%) [14].

В  у с л о в и я х  п а н д е м и и 
COVID-19 с начала 2020 г. большин-
ство африканских стран приняли меры 
по ограничению поездок, как между-
народных, так и внутренних, а также 
ввели дополнительные меры контроля, 
такие как досмотр по прибытии. Эти 
меры сохранялись в период с марта 
по июнь 2020 г. В июле их действие на-
чало ослабевать.

Благодаря такому непродолжитель-
ному периоду действия введенных 
ограничительных мер величина денеж-
ных переводов в африканские страны 
в 2020 г. фактически не пострадала. 
Он сократилась всего на 3% по сравне-
нию с 2019 г., в основном из-за снижения 
на 28% денежных переводов в Нигерию. 
Однако, если исключить эту страну, де-
нежные переводы на контингент, несмо-
тря на пандемию COVID-19, увеличи-
лись на почти 6% в 2020 г., прежде всего, 
за счет Египта и Марокко.

Самое большое количество афри-
канских беженцев в 2020 г. происходят 
из Южного Судана (2 миллиона) (чет-
вертое место в мире после Сирии, Ве-
несуэлы и Афганистана). Уганда оста-
ется страной, принявшей наибольшее 
количество беженцев в регионе (1,4 млн 
человек в 2020 г.). Другие крупные стра-
ны, принимающие беженцев в 2020 г. – 
Судан и Эфиопия [14].

Азия
На Азию, где проживает 4,6 млрд 

человек, в 2020 г. приходилось око-
ло 40% международных мигрантов 
в мире (около 115 млн). Более полови-
ны из них (69 млн.) оставались в дру-
гих азиатских странах (в 2015 г. данный 
показатель составлял всего 61 млн че-
ловек, а в 1990 г. – 35 млн)). Таким об-
разом, за последние 30 лет внутриреги-
ональная миграция в Азии значительно 
возросла [13]. 

Численность мигрантов, родивших-
ся в Азии и проживающих в настоящее 
время в странах Северной Америки 
и Европы, также несколько увеличи-
лась за последние двадцать лет. На эти 
два региона в 2020 г. приходится значи-
тельная доля азиатских мигрантов из об-
щих 46 млн. Так, в 2020 г. в Северной 
Америке насчитывалось 17,5 млн ми-
грантов из Азии, что немного больше, 
чем в 2015 г. (17,3 млн), в то время как 
в Европе данные показатели составили 
23 млн в 2020 г. и 20 млн в 2015 г. [13]. 

Что касается численности лиц, про-
живающих в Азии, но родившихся за ее 
пределами, то она остается незначитель-
ной. Основная их часть – это мигранты 
из европейской части бывшего Советско-
го Союза, переехавшие сюда в 90-ые годы, 
которые сейчас живут в Средней Азии. 
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Два азиатских «демографических 
гиганта», Индия и Китай, являются ли-
дерами по количеству мигрантов, про-
живающих за рубежом. Мигранты из Ки-
тая – занимают четвертое место в мире 
по численности населения, проживающе-
го за пределами страны рождения (после 
Индии, Мексики и Российской Федера-
ции). Чуть более 2 миллионов эмигрантов 
китайского происхождения проживает 
в США, где помимо китайских мигран-
тов, имеются значительные по численно-
сти группы азиатских мигрантов из Ин-
дии, Филиппин и Вьетнама. 

В странах Персидского залива ми-
гранты составляют значительную часть 
всего населения. Так, в Объединенных 
Арабских Эмиратах этот показатель 
в 2020 г. составлял 88% от численности 
населения, в Кувейте – почти 73%, в Ката-
ре – 77%, в Бахрейне – 55%. Многие эми-
гранты в этом регионе – выходцы из Аф-
рики, Южной Азии (Индии, Пакистана, 
Бангладеш и Непала) и Юго-Восточной 
Азии (Индонезия и Филиппины) [13].

Азиатские страны одними из первых 
ввели меры по ограничению межстрано-
вого и внутристранового перемещения 
населения в целях сдерживания распро-
странения COVID-19. Как и в африкан-
ских странах, ограничения на междуна-
родные поездки вступили в силу раньше 
(уже в январе 2020 г.), чем внутренние 
ограничения. За этим быстро последова-
ли карантинные меры и запрет на въезд 
из определенных стран и регионов. Ре-
шение о полном закрытии границ было 
принято только с марта 2020 г. Важно от-
метить, что ограничения на международ-
ные поездки, включая тестирование при-
бывающих, сохранялась в течение 2020 г. 
и даже до середины июня 2021 г. 

В 2020 г. Индия и Китай получили 
самые большие суммы международных 
денежных переводов в Азии, на сумму 
более 140 млрд долларов США. Другие 
крупные страны-получатели междуна-
родных переводов – Филиппины, Паки-
стан и Бангладеш [15]. 

Наиболее значительный отток капи-
тала был отмечен в 2020 г. в Объединен-
ных Арабских Эмиратах (43 миллиар-
дов долларов США) и Саудовской Ара-
вии (34 млрд долларов США) [15].

Что касается беженцев, то наиболь-
шая их численность в 2020 г. приходи-

лась на Сирийскую Арабскую Респу-
блику и Афганистан. Беженцы из Сирии 
направлялись в Турцию (более 3,6 млн), 
Ливан (примерно 0,9 млн) и в Иорданию 
(почти 0,7 млн), а афганские беженцы – 
в Пакистан и Иран [15]. 

Самые крупные новые внутренние 
перемещения в Азии были вызваны сти-
хийными бедствиями. Так, в результате 
наводнения в Китае, начавшегося в мае 
2020 г. и затронувшего население 24 про-
винций, произошло перемещение около 
5 миллионов человек. На Филиппинах 
зарегистрировано почти такое же коли-
чество перемещений населения: более 
4 миллионов. Муссонные наводнения, 
оползни и циклоны вызвали крупно-
масштабные перемещения населения 
в 2020 г. в Бангладеш (более 4 миллионов 
человек), Индии (почти 4 миллиона чело-
век) и Вьетнаме (около 1 млн) [12].

Европа
В 2020 г. в Европе проживало почти 

87 миллионов международных мигран-
тов, что на 16% больше, чем в 2015 г., 
когда их численность составляла 75 мил-
лионов. Чуть более половины из них 
(44 миллиона) родились на материке, 
но проживали в Европе вне места их 
рождения. Численность неевропейских 
мигрантов в 2020 г. превысила 40 милли-
онов человек [15].

За последние тридцать лет произошло 
увеличение миграции в Европу, в то вре-
мя как численность европейцев, прожи-
вающих за пределами континента, сокра-
тилась. В 2020 г. около 19 миллионов ев-
ропейцев, проживающих за пределами их 
родного континента, преимущественно 
находились в Азии и Северной Америке. 

С показателем почти 16 млн человек 
в 2020 г. Германия стала европейским ли-
дером по количеству иммигрантов. При-
чем в период с 2015 г. по 2020 г. иммигра-
ция увеличилось более чем на 5 милли-
онов человек. Большая часть мигрантов 
происходила из Польши, Турции, Россий-
ской Федерации, Казахстана и Сирии [13]. 

Великобритания и Франция в 2020 г. 
приняли у себя 9,4 млн. и 8,5 млн им-
мигрантов соответственно. Во Франции 
преобладали мигранты, родившиеся 
в странах Северной Африки, а в Велико-
британии – мигранты и з Индии, Польши, 
Пакистана. Среди прочих популярных 
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направлений иммиграции можно отме-
тить Испанию (6,8 млн человек) и Ита-
лию (6,4 млн человек) [15].

Ограничения, введенные в Европе 
на международные и внутренние поезд-
ки в условиях пандемии COVID-19 в на-
чале 2020 г., достигли своего пика в пе-
риод с марта по май 2020 г. Если такие 
меры, как тестирование и карантин со-
хранялись достаточно долго, то запрет 
на въезд и полное закрытие границ уже 
к июню 2021 г. были отменены практиче-
ски во всех европейских странах.

Ограничения на внутренние переме-
щения, достигнув максимального уровня 
в марте и апреле 2020 г., начали ослабе-
вать в мае. 

Основными получателями денежных 
переводов в 2020 г. в регионе были Фран-
ция и Германия. Однако следует отметить, 
что большая часть поступивших перево-
дов – не трансферты домохозяйствам, а за-
работная плата трансграничных работни-
ков, осуществляющих свою деятельность 
в Швейцарии и проживающих во Фран-
ции и Германии. Именно Швейцария яв-
лялась основным источником денежных 
переводов (28 млрд долл в 2020 г.)

В 2020 г. Германия по-прежнему при-
нимала самое большое количество бе-
женцев в Европе. Она же занимает пятое 
место в мире по количеству принятых 
беженцев. Около 50% из них  – бежен-
цы из Сирийской Арабской Республики. 
Франция и Швеция занимают соответ-
ственно вторую и третью позиции по ко-
личеству принятых беженцев в Европе – 
более 436 000 и более 248 000 беженцев 
соответственно [15].

В 2020 г. значительные внутриреги-
ональные перемещения населения были 
обусловлены стихийными бедствиями. 
Наибольшее их число было отмечено 
в Хорватии (42 000 человек). В начале 
пандемии, в марте 2020 г., в Загребе прои-
зошло землетрясение магнитудой 5,4, что 
привело к миграции 1600 человек. Девять 
месяцев спустя в стране произошло еще 
одно сильнейшее землетрясение с магни-
тудой 6,4 примерно в пятидесяти кило-
метрах к юго-востоку от Загреба, разру-
шившее более 10000 домов и вызвавшее 
перемещение 40000 человек. Среди дру-
гих стран, пострадавших от стихийных 
бедствий в 2020 г., можно упомянуть 
Грецию (13000 человек сменили ме-

сто проживания), Францию (10000 че-
ловек) и Испании (почти 8000 человек) 
в основном из-за штормов и сильных 
наводнений [15].

Выводы
Спустя два года после того, как ВОЗ 

объявила о пандемии COVID-19 в сере-
дине марта 2020 г., исследования свиде-
тельствуют о ее значительном влиянии 
на миграционные процессы.

Из-за COVID-19 перемещения людей 
оказались заблокированы, что во мно-
гих странах усилило нищету, безработи-
цу, привело к снижению доходов, усиле-
нию неравенства как внутристранового, 
так и межстранового.

Очевидно,  что воздействие 
COVID-19 и его последствия значительно 
варьируют применительно к каждой кон-
кретной стране и конкретному региону. 

При этом можно выделить ряд обще-
мировых тенденций. В частности, под-
верглись пересмотру действующие ранее 
правила, являющиеся краеугольным ос-
нованием международной мобильности: 
право покинуть свою страну и право вер-
нуться в нее.

Страны, экономика которых в значи-
тельной мере зависит от внешнеэконо-
мической деятельности, прежде всего, 
международных перевозок, туризма или 
являющиеся крупными получателями 
международных переводов, постарались 
максимально быстро вернуться к до-
пандемийной ситуации, когда путеше-
ствия, выдача виз и регулирование ми-
грации осуществлялись на предсказуе-
мой основе.

С другой стороны, динамичное раз-
витие цифровизации, внедрение но-
вых технологий, активизировавшееся 
в условиях пандемии, сократило по-
требность в непосредственном присут-
ствии на рабочем месте [16]. Это озна-
чает снижение потребности в услугах 
трудящихся-мигрантов.

Публикация выполнена в рамках Го-
сударственного задания Министерства 
науки и высшего образования Российской 
Федерации (тема №1.13.20Ф «Концеп-
туальные основы обеспечения экономи-
ческой безопасности Российской Феде-
рации в условиях цифровизации: контуры 
пространственных преобразований»).
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