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Данная статья исследует тенденции миграции из прибрежных провинций Социалистической 
Республики Вьетнам (СРВ). Основное внимание уделяется причинам, которые подталкивают 
людей к миграции из этих областей, а также социальным и экономическим последствиям этого 
процесса. Исследование оценивает влияние миграции на общественную и экономическую 
сферы как в региональном, так и в более широком контексте. Отмечается, что в ходе 
глобализационных процессов, особенно в экономической сфере, границы претерпели 
значительное размытие, в то время как расстояния сократились и способствовали 
значительному облегчению процесса перемещения трудовой силы мигрантов. Роль 
трудовой миграции в развивающихся странах стала основным вопросом политики с точки 
зрения экономического развития, в этих потоках Вьетнам, будучи развивающейся страной 
в Восточно-Северной Азии, продвигает трудовую миграцию как важный и проблемный 
аспект развития. Целью этого исследования было составление объективного представления 
о развитии трудовой миграции из СРВ, а также в ее пределах, в рамках развития экономики. 
В отношении внутренней миграции рассматривается ее причинность, последствия 
и перспективы. Основное внимание уделяется влиянию экономических и социокультурных 
факторов на процессы миграции, а также анализу политики государства в данной области. 
Исследуются изменения в региональном распределении населения, демографической 
ситуации и трудовых ресурсах, оценивается влияние миграции на развитие экономики 
и социальной сферы страны.
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This article examines migration trends from the coastal provinces of the Socialist Republic 
of Vietnam (SRV). The focus is on the reasons that push people to migrate from these areas, as 
well as the social and economic consequences of this process. The study assesses the impact 
of migration on the social and economic spheres both regionally and in a broader context. It is 
noted that during the globalization processes, especially in the economic sphere, borders have 
undergone significant blurring, while distances have decreased and have significantly facilitated 
the movement of migrant labor. The role of labor migration in developing countries has become a 
major policy issue from the point of view of economic development, in these flows, Vietnam, being 
a developing country in East-North Asia, promotes international labor migration as an important 
and problematic aspect of development. The purpose of this study was to compile an objective 
picture of the development of labor migration from the SRV, as well as within its limits within the 
framework of economic development. Regarding internal migration, its causality, consequences 
and prospects are considered. The main attention is paid to the influence of economic and socio-
cultural factors on migration processes, as well as to the analysis of state policy in this area. The 
changes in the regional distribution of the population, demographic situation and labor resources 
are studied, and the impact of migration on the development of the country’s economy and social 
sphere is assessed.
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За последние 100 лет Вьетнам стол-
кнулся с несколькими обширными вол-
нами миграции, которые оказали значи-
тельное влияние на страну. По заверше-
нию войны в 1975 году произошел так 
называемый «кризис беженцев», сопро-
вождаемый феноменальным оттоком на-
селения из Вьетнама, Лаоса и Камбоджи 
после установления в них коммунисти-
ческих правительств. На современном 
этапе вопрос миграции для Вьетнама 
не потерял своей актуальности, хотя зна-
чительно сменил условия и основопола-
гающие причины. 

В последние годы вопросу миграции 
из данного региона уделяется большое 
внимание, проводятся исследования, 
статистические опросы, ведется сбор ка-
чественных данных. Существенен факт 
того, что одним из наиболее популярных 
пунктов релокации для вьетнамцев яв-
ляется Российская Федерация, что не-
однократно освещалось в предыдущих 
работах автора [9], [10].

Цель исследования 
Цель исследования заключается 

в изучении демографических проблем, 
с которыми сталкиваются прибрежные 
провинции Вьетнама, а также в оценке 
их потенциального влияния на соци-
ально-экономическое развитие региона. 
Исследование направлено на выявление 
основных демографических трендов, 
а также на анализ влияния существую-
щих проблем на трудовую миграцию, 
доступность социальных услуг, эконо-
мический рост и другие аспекты разви-
тия ряда провинций Социалистической 
Республики Вьетнам.

Материалы и методы исследования 
Задачи, поставленные в данной ра-

боте, решались на основе ряда общена-
учных методов в рамках статистическо-
го, структурного и институционального 
анализа. 

В исследовании были использованы 
сравнительно-типологические, аналити-
ческие и статистические методы.

Исследование основывается на ли-
тературе, полученной из открытых ис-
точников, а также на открытых данных 
международных организаций, федераль-
ных органов власти, СМИ и прочих ре-
сурсов, так или иначе отсылающих к во-

просу внутренней и внешней миграции 
Социалистической Республики Вьетнам.

Результаты исследования и их 
обсуждение

С начала XXI в. Вьетнам актив-
но включен в процесс глобализации, 
в апреле 2006 года, на десятом Нацио-
нальном конгрессе Коммунистической 
партии Вьетнама был поставлен ряд 
задач по выведению страны из слабо-
развитого экономического состояния 
к 2010 г., планировалось также завер-
шить индустриализацию к 2020 г. Со-
стояние, порождаемое современной 
политической стратегией «открытых 
дверей»  [8], и регулярные попытки 
международной интеграции рождают 
свои возможности и вызовы для насе-
ления. Преступность, наряду с бедно-
стью, стимулируемая различными фак-
торами безработица, неконтролируемая 
коррупция и прочие угрозы, становятся 
существенным препятствием на пути 
стабильного развития правового обще-
ства. Неразрешенность ряда проблем 
и низкий уровень жизни провоцируют 
людей на поиск трудовых мест в иных 
провинциях и странах. 

Тем не менее, социальный кон-
текст – далеко не единственная и не са-
мая значимая причина миграции, так 
как это место отведено климатическим 
проблемам, часто критическим именно 
в зоне прибрежных линий. 

Касательно экономики можно 
сказать, что Вьетнам добился безот-
носительного успеха в социальном 
развитии за последние десятилетия. 
Реформы в политике и экономике про-
веденные в ходе Дой Мой (Đổi Mới, 
политики обновления) в 80-х годах, 
выступили стимулом для быстрого 
экономического роста, преобразив не-
когда одну из беднейших стран мира 
до уровня стран со средним доходом. 
Устойчивый рост ВВП с 2000 года, на-
ходящийся на уровне 6–7 процентов, 
с некоторыми колебаниями от 7.5 про-
цента (2006) до 5.2 процента (2012). 
Производство, значительно переориен-
тированное на экспорт, способствовало 
росту ВВП на 7 процентов в 2019 году, 
а это один самых крупных показателей 
экономического роста в секторе Юго-
Восточной Азии. 
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Рис 1. Исторические данные об уровне миграции Вьетнама

Рис 2. Климат Вьетнама на основе статистики за 2014–2023

Тем не менее, даже невзирая на дей-
ствительно эффективные меры противо-
действия пандемии COVID-19, с учетом 
нынешней глубокой интеграции Вьетна-
ма в общемировую экономику, рост за-

медлился до 2,9 процента (2019), но вновь 
показательно восстановился до 6,5 про-
цента (2020) и 7,2 процента (2021) [14].

В силу этих положительных эконо-
мических тенденций, свидетельствую-
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щих о повышении ВВП страны, можно 
заключить, что демографические про-
блемы региона сконцентрированы во-
круг иной причины. Данные Всемирного 
банка разных лет уже свидетельствуют 
о растущей динамике миграции в отно-
шении Вьетнама, что отражено рисун-
ке  1. Как это типично для Азии и, в осо-
бенности, прибрежных зон, существует 
тенденция к миграции по климатиче-
ским причинам. 

По ряду прогнозов, основанных 
на глубинных интервью и статистиче-
ских исследованиях [10], климатическая 
миграция к 2050 году может увеличить-
ся сразу в трех сценариях. По наиболее 
пессимистическому сценарию, число 
климатических мигрантов составит 
в среднем 3,1 млн человек (3,1 процен-
та населения Вьетнама). Сценарий ин-
клюзивного развития предполагает ми-
грацию 1.9 млн человек (1,9 процента). 
Благоприятный сценарий прогнозирует 
миграцию 1,5 млн. (1.5 процента). Дан-
ное число зависит от мер, принимаемых 
в противовес потеплению и повышению 
уровня моря и в основном концентриру-
ется в области внедрения достижений 
низкоуглеродных производств. 

Сам по себе климат Вьетнама разноо-
бразен из-за его протяженности с севера 
на юг. Северный Вьетнам имеет уме-
ренный климат с ярко выраженными 
сезонами. Лето (май-сентябрь) теплое 
и влажное, зима (ноябрь-март) прохлад-
ная и сухая. Особенно холодно в горных 
районах. Центральный Вьетнам имеет 
субтропический климат с муссонными 
дождями летом и сухими зимами. Реги-
он также подвержен частым ураганам 
в конце лета и начале осени. Южный 
Вьетнам обладает тропическим клима-
том с высокой влажностью и равномер-
ными осадками в течение всего года. 
Сезон дождей длится с мая по ноябрь. 
Сезонные колебания температуры более 
ярко выражены на севере (от 22 до 27,5° 
C летом и от 15 до 20° C зимой). На юге 
температура колеблется в пределах 1–2° 
C, чаще всего она составляет 26-27° C 
зимой и 28-29° C летом. Существует ди-
намика роста среднегодовой температу-
ры, это особенно касается регионов юга 
и Центрального нагорья. Повысилась 
также скорость потепления, составив-
шая почти 0.3°C в десятилетие в период 

между 1970–2010, что практически в два 
раза превосходит динамику темпов гло-
бального потепления вообще. Зимние 
месяцы характеризуются более ярко вы-
раженным потеплением, существенно 
увеличилась частота жарких дней и но-
чей в каждом сезоне, при существенном 
снижении количества холодных дней 
зимой. Данная динамика, скорее всего, 
сохранится и нарастит темпы, это под-
тверждается исследованиями, причем, 
согласно одному из сценариев среднего-
довая температура должна повыситься 
на 3.4° C к 2080 году [5]. Данные гидро-
метеорологического центра Вьетнама 
за 2014-2023 год: основные климатиче-
ские показатели в виде максимальных 
и минимальных температур продемон-
стрированы на рисунке 2.

Образующийся в тихоокеанских во-
дах Эль-Ниньо (Южная Осцилляция) 
влияет на циркуляцию муссонов и вы-
зывает постоянные и труднопредсказу-
емые изменения в режимах температу-
ры и количестве осадков, от чего чаще 
всего страдают провинции вдоль бере-
говой линии.

Во Вьетнаме осадки в большинстве 
регионов сосредоточены во время мус-
сонного сезона. В северных районах ос-
новные дожди выпадают с мая по сен-
тябрь, а в центральных и южных райо-
нах – с октября по апрель. Регионы, как 
правило, имеют два ярко выраженных 
сезона  – сухой и дождливый. Количе-
ство осадков и их распределение мо-
гут сильно различаться в зависимости 
от конкретного местоположения. Сред-
немесячное и среднегодовое количе-
ство осадков во Вьетнаме не претерпело 
сильных изменений с 1960 года, точно 
так же, как и доля осадков, выпадающих 
во время затяжных ливней. На субнаци-
ональном уровне наблюдались суще-
ственные тенденции к общему увеличе-
нию количества осадков в центральном 
регионе, при уменьшении таковых в ре-
гионах юга и севера страны. 

Имеет место существенная неопре-
деленность в прогнозировании осад-
ков, что связывается с непредсказуемо-
стью Эль-Ниньо, в результате которого 
Вьетнам сталкивается с увеличением 
количества осадков в некоторых райо-
нах и засухами в других, что приводит 
к повышению опасности наводнений, 
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затоплению рисовых полей и другим 
проблемам для экономических хозяйств 
местного населения. В целом, основной 
ряд тенденций демонстрирует аналогич-
ное температуре увеличение годового 
количества осадков по всей территории 
Вьетнама (прогнозируется диапазон 10–
20 процентов к 2045 году). Предсказы-
ваются колебания в выпадении экстре-
мальных осадков.

Повышение уровня моря представ-
ляет серьезную проблему для Вьетнама, 
так как более 70% его населения живет 
в прибрежных областях. Изменение кли-
мата и таяние ледников приводят к повы-
шению уровня моря, напрямую угрожая 
побережьям страны. В некоторых рай-
онах Вьетнама уже замечены признаки 
эрозии побережья, затопления прибреж-
ных деревень и сельских поселений, 
а также соленение почвы и воды, что 
приводит к утрате плодородных земель 
и источников пресной воды. 3000 ки-
лометров береговой линии Вьетнама, 
низменности, побережье, дельты и до-
лины рек становятся все более уязвимы. 
Средняя высота дельты реки Меконг со-
ставляет 0,8 метра над уровнем моря [8]. 
Дельта Красной реки имеет более кру-
той уклон, средняя высота в Хайфоне 
и Намдине 3 метра, в Ханое – 8 метров 
над уровнем моря [2]. 

Прогнозируется также, что крупней-
шими регионами климатической мигра-
ции к 2050 году станут окрестности Хо-
шимина и дельта реки Меконг. Повыше-
ние уровня моря – основная движущая 
сила миграции, учащающаяся во время 
штормовых нагонов и тайфунов, все это 
проблематично и для демографии, и для 
экономики. 

Стоит сказать, что в последние де-
сятилетия стремительно рос производ-
ственный сектор и сфера услуг Вьетнама, 
успехи коснулись, в частности текстиля, 
электроники, розничной торговли и го-
стиничного бизнеса [11]. Процент ВВП 
от сферы услуг составил 41,6 процента, 
обрабатывающая промышленность про-
извела 16,4 процента ВВП (2019). Исходя 
из этого, несколько снизился экономиче-
ский вклад сельских хозяйств (рыболов-
ство, лесное хозяйство), тем не менее, 
именно они остались ключевыми и для 
государства, и для домохозяйств. 

Аквакультура является чрезвычай-
но важным составляющим экономики 
Вьетнама аспектом, в ней занято более 
1,6 млн человек, трудящихся в полный 
рабочий день. Производство морепро-
дукции стремительно растет, что отра-
жено на рисунке 3, достигнув 3,9 млн 
тонн улова в 2020, 4,6 млн тонн из кото-
рых были выращены в условиях ферм. 

Рис. 3. Рост экспорта морепродуктов Вьетнама в млрд. долл. США за 2010–2017
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Несмотря на то, что промышленные 
товары до сих пор составляют основную 
статью экспорта, сельскохозяйствен-
ные товары также популярны на рынке 
и важны для экономики страны. Вьетнам 
является одним из крупнейших экспор-
теров кофе, риса, орехов кешью, моллю-
сков и рыбы. Правительством было по-
становлено достижение объема экспорта 
лесной, рыбной и сельскохозяйственной 
продукции в размере до 62 млрд долла-
ров США до 2030 года  [12]. Ключе-
вым моментом является то, что именно 
в прибрежных, климатически уязвимых 
регионах сосредоточена основная часть 
производства экспортной продукции, 
в целом население Вьетнама концентри-
руется в регионах, окружающих боль-
шие города (Хошимин, Ханой), дельту 
Меконга и прибрежные провинции, про-
ходящие узкой полосой вдоль Южно-
Китайского моря. 

Прогнозируется, что именно это рас-
пределение населения останется неиз-
менным вплоть до 2050 года, напротив 
в густонаселённых точках плотность 
лишь увеличиться, а в регионах с низкой 
плотностью, произойдет отток. Ожида-
ется миграция в регионы с большей вы-
сотой над уровнем моря из низменных 
районов, вдоль побережья. В регионе 
северо-запада будет Богарные земли, 
районы выращивания культур в дель-
тах рек также займут значительную 
часть Вьетнама.

Правительству СРВ достаточно хо-
рошо известно об угрозах, связанных 
с динамикой изменения климата и часто-
той стихийных бедствий. Одним из при-
оритетных национальных направлений 
признана борьба с последствиями наво-
днений, в это направление часто вклады-
ваются существенные инвестиции: как 
на уровне предотвращения возможных 
наводнений (к примеру, путем укрепле-
ния фундаментов домов) так и на уров-
не ликвидации последствий. Крупные 
инвестиции направлялись на строи-
тельство инфраструктуры и изменения 
ландшафта, строительства дамб, среди 
которых дамбы Ханоя и Хошимина. 

Применительно к прибрежным рай-
онам, наряду со стратегией адаптации 
и защиты сельского хозяйства должны 
учитываться и другие, ключевые для 
экономики области, такие как промыш-

ленность и туризм, которым в равной 
степени угрожают наводнения и берего-
вая эрозия. С этой целью в последние де-
сятилетия восстанавливаются прибреж-
ные мангровые заросли, что, однако, 
возымело неоднозначные последствия. 
Активному обсуждению подвергается 
защита дельты реки Меконга.

Основные правительственные дей-
ствия находятся в пределах пяти следу-
ющих областей:

– Обеспечение ориентированного 
на риски планирования прибрежной 
инфраструктуры. Последующее управ-
ление в регионах с наибольшим уров-
нем вероятности стихийных бедствий, 
а также в областях с наиболее динамич-
ным ростом производства. Комплексное 
управление прибрежной зоной.

– Расширение и совершенствование 
инструментов сбора данных, их мони-
торинга и последующего принятия ре-
шений путем создания открытой базы 
данных о стихийных бедствиях.

– Обеспечение рационального приро-
допользования. Регулярное использова-
ние преимуществ природоохранных ре-
шений. Разработка плана защиты рифов 
и мангровых зарослей.

– Увеличение потенциала реагирова-
ния, через совершенствование каналов 
обратной связи с населением. Обучение 
и тренировка населения по вопросам 
гражданской защиты и поведения в чрез-
вычайных ситуациях. 

– Совершенствование устойчиво-
сти инфраструктуры, развитие и фи-
нансирование государственных служб: 
модернизация активов, технического 
обслуживания специального оборудова-
ния и транспорта. Обновление и огласка 
стандартов безопасности.

Правительство Вьетнама также стре-
миться адаптировать людей к новой мест-
ности после миграции: им оказывается 
техническая поддержка, направленная 
на повышение качества жизни сельских 
общин, осуществляются последующие 
программы переселения. Государство 
берет на контроль работу сельских домо-
хозяйств, которые могут нерационально 
расходовать имеющиеся ресурсы из-за от-
сутствующего планирования (сельский 
рыбный промысел и проч.), что, в свою 
очередь, также может негативно сказать-
ся на состоянии экологии. 
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В этом отношении именно долго-
срочное планирование имеет свое ре-
шающее значение. Наиболее ранней 
политикой Вьетнама в области климати-
ческих изменений была Национальная 
программа реагирования (2008), за ней 
последовала Национальная стратегия 
(2011) и Стратегия «Зеленого роста» 
(2012), каждая из двух последних уста-
навливает целевые показатели по сокра-
щению выбросов вплоть до 2050 года 
и реализуется в ключевых секторах эко-
номики: энергетике, промышленности 
и лесном хозяйстве.

Далее последовали Национальный 
план действий по борьбе с изменением 
климата и План действий по «зелено-
му росту», оба на период до 2020 года. 
В Плане социально-экономического 
развития Вьетнама на 2016–2020 бес-
прецедентный упор делался на устой-
чивость к изменению климата и содей-
ствие экологичному и низкоуглеродисто-
му развитию.

Выводы
Совсем недавно обновленный Наци-

ональный план действий (NDC) страны 
изложил всеобъемлющую программу 
по смягчению последствий и адапта-
ции, включая безусловное обязатель-
ство сократить выбросы на 9 процентов 
по сравнению с обычными уровнями 
к 2030 году (по сравнению с 8 процентами  

в первом национальном плане дей-
ствий), увеличившись до 27 процентов 
при международной поддержке [15]. 

Политические решения, целенаправ-
ленные реформы в области рефинан-
сирования политики и экологии, ста-
тистика в области изменения климата, 
собираемая в ходе исследований Все-
мирного банка, создаются для поддерж-
ки СРВ посредством подходов, включа-
ющих устойчивое к изменению климата 
преобразование ландшафта местности, 
разработку рационального лесопользо-
вания, инвестиции в Комплексные ге-
неральные планы и все прочие задачи, 
направленные на решение демографиче-
ских проблем, концентрируемых в наи-
более уязвимых к климату прибрежных 
провинциях. 

В контексте всего вышесказанного, 
практика и результаты исследований 
демонстрируют дальнейшую необходи-
мость учета миграции и перемещения 
населения, вызванных изменением кли-
мата, в национальных стратегиях и пла-
нах. Это важно, в частности, для россий-
ских исследователей, так как Вьетнам 
является дружественной страной, а ми-
грационные потоки достаточно плотно 
направлены из Вьетнама в Россию. 

Исследование выполнено при фи-
нансовой поддержке РФФИ и ВАОН 
№ 21–510-92008.

Библиографический список

1.	 Бондаренко Л.В., Маслова О.В., Белкина А.В., Сухарева К.В. Глобальное изменение климата 
и его последствия // Вестник Российского экономического университета им. Г. В. Плеханова. 2018. 
№ 2 (98). С. 84-93. DOI: 10.21686/2413–2829-2018-2-84-93.

2.	 Ивашко И.И., Скрипник О.Б. Климатическая миграция населения: преимущества 
и недостатки новой парадигмы мироустройства // Вестник Московского финансово-юридического 
университета. 2022. № 2. С. 15-23. DOI: 10.52210/2224669X_2022_2_15.

3.	 Исенгалиева М.Е. Факторы, влияющие на миграцию трудовых ресурсов в Республике 
Казахстан // Теория и практика общественного развития. 2018. № 4. С. 217-220.

4.	 Кулагина Я.А. Влияние изменений климата на миграционные процессы // Наука. Культура. 
Общество. 2018. № 4. С. 147-150.

5.	 Вьетнамцы в лодках: конец истории // Положение беженцев в мире 1995: найти решение. / 
редкол. УВКБ ООН: Джеф Крисп, Реймонд Холл, Марина Рондей-Као.  [редкол. русского изд.: 
В.А.  Тишков (ред.) и др.]. М.: УВКБ ООН: АО «Интердиалект», 1996. 285 с.

6.	 Мазырин В. Вьетнамские мигранты в современной России: пути проникновения, 
образ жизни, отличительные черты и особенности  // Проблема незаконной миграции в России: 
реалии и поиск решений (по итогам социологического обследования). 2004. С. 357-410. DOI: 
10.24411/2618–9453-2019-10013.



308

НАУЧНЫЙ ЖУРНАЛ "УПРАВЛЕНЧЕСКИЙ УЧЕТ"    № 2    2024

7.	 Нгуен Ву Тхань Дат. Дельте реки Меконга угрожают изменения климата // Журнал «Вьетнам». 
01.12.2011. [Электронный ресурс]. URL: http://vietnam.vnanet.vn/vnp/ru-ru/13/27228. (дата обращения: 
19.01.2024).

8.	 Нгуен Т.Х. Трудовые мигранты из Вьетнама в современной России: процессы социальной 
адаптации: дис. … канд. соц. наук. Краснодар, 2006. 171 с.

9.	 Нгуен Т.Х. Отчёт проекта «Изучение политики, решений для развития экспорта море 
продуктов Вьетнама». Ханой: Изд-во Министерства промышленности и торговли. 2014. 120 с. DOI: 
10.24143/2073–5537-2019-2-82-92.

10.	 Обзор экономики Вьетнама (по состоянию на апрель 2014 г). [Электронный ресурс]. URL: 
http://vietnam.ved.gov.ru/information/economy_fin/ (дата обращения: 23.01.2024).

11.	 Рязанцев С.В., Лукьянец А.С., Нгуен Кань Тоан. Демографические процессы во Вьетнаме 
в контексте глобального потепления // Научное обозрение. Серия 1: Экономика и право. 2013. № 5. 
C. 65-72.

12.	 Лукьянец А.С., Нгуен Кань Тоан. Миграция из Вьетнама в контексте глобального изменения 
климата // Миграционное право. 2014. № 1. С. 37-40.

13.	 Труд и занятость в России – 2013. Статистический сборник. М.: Росстат, 2014. C. 333.
14.	 Delgado C. L., Wada N., Rosegrant M. W., Meijer S., Mahfuzuddin A. Outlook for Fish to 2020. 

Meeting Global Demand. World fish and World Bank, 2003. 27 p.
15.	 General Statistics Office of Vietnam. [Электронный ресурс]. URL: https://www.gso.gov.vn/en/

homepage/ (дата обращения: 05.02.2024).
16.	 World Bank, Vietnam  – Economics of adaptation to climate change. Washington, 

2010. [Электронный ресурс]. URL: http://documents.worldbank.org/curated/en/2010/01/16441103 (дата 
обращения: 05.02.2024).


